
   

Diplomierte/r Pflegefachfrau/mann HF/FH Schwerpunkt 

Psychiatrie im Stundenlohn 

Sie möchten in einem spezialisierten Team arbeiten? Jugendliche, Erwachsene, bis 

hochaltrige Menschen durch akute und chronische psychosoziale Herausforderungen 

begleiten. Dabei verfolgen Sie das Ziel, Betroffene im Umgang mit ihrer Belastung und in 

der selbständigen Alltagsgestaltung zu fördern. Sie nutzen Ihr psychiatriepflegerisches 

Fachwissen und Ihre Gesprächskompetenzen in der Bezugspersonenarbeit und stehen 

Pflegenden in Ihrem Team für Coachings und Fallbesprechungen beratend zur Seite. 

Ihre Einsätze planen Sie selbst und geniessen somit eine hohe Selbständigkeit. 

 

Arbeitsort: Region Zürich / Winterthur / Aargau / Zug 

 

Aufgaben 

• Ressourcen- und zielorientierte Pflege und Betreuung von Jugendlichen und 

Erwachsenen aller Altersstufen 

• Führen von Gesprächen und Begleitung von therapeutischen Prozessen mit dem 

Ziel, die Betroffenen im Umgang mit ihrer Belastung und in der selbständigen 

Alltagsgestaltung zu fördern. 

• Psychiatrische/psychosoziale Abklärung, Beratung und Begleitung von Klienten 

und Angehörigen 

• Fallführung, Steuerung und Evaluation des Pflegeprozesses 

• Verantwortung für eine sorgfältige und lückenlose Führung der 

Pflegedokumentation 

• Interdisziplinäre Zusammenarbeit und Koordination mit externen Fachpersonen 

und Stellen 

Anforderungsprofil 

• Abgeschlossene Ausbildung als Pflegefachfrau/-mann HF/FH 

• Berufserfahrung im Bereich Psychiatrie (Erfahrung in der stationären 

akutpsychiatrischen Pflege von Vorteil) 

• Hohes Verantwortungsbewusstsein, Pflichtbewusstsein, Teamfähigkeit, 

Selbstständigkeit, Selbstorganisationskompetenzen und absolute Zuverlässigkeit 

• Ausgeprägte Gesprächskompetenzen 

• Hohe Belastbarkeit und Selbstreflexion 

• Gute Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift, mind. Niveau B2 

• Hohe Fach- Methoden- und Sozialkompetenz  

• Recoveryorientierte Grundhaltung  

• Organisationstalent  

• Hohe Klientenorientierung  

• NANDA/POP/NOC -Kenntnisse 



   
• Zeitgemässe IT- Anwenderkenntnisse 

• Führerausweis Kategorie B 

  

Wir bieten 

• Eine abwechslungsreiche, herausfordernde und sehr selbstständige Aufgabe in 

einem zunehmend selbstorganisierten Team 

• Eine sorgfältige Einarbeitung und Einführung 

• Gestaltungsfreiraum und Mitspracherecht  

• Regelmässige Teamsitzungen und Supervisionen in denen Sie sich mit 

Teamkollegen austauschen können 

• Attraktive Anstellungsbedingungen 

• Regelmässige Arbeitszeiten von Montag bis Freitag 

• Zukunftsorientierte Spitex mit Entwicklungs- und Gestaltungspotential 

• Vertrauensvolle und kollegiale Teamkultur 

• Kompetentes, aufgestelltes, eingespieltes und hilfsbereites Team, welches sich über 

Ihr Engagement freut 

  

  

Haben Sie Interesse ein Teil des plena vita Team`s zu werden?  

Dann senden Sie uns Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen direkt per E-Mail an: 

 

Milan Zivkovic 

Geschäftsführer 

m.zivkovic@plena-vita.ch  


